[nagtowek:]
Instrukcja uzycia

SYREL®
30 kapsutek
SYREL to suplement diety zawierajacy selen. Selen pomaga w prawidlowym funkcjonowaniu tarczycy.

Skladniki

Olej sojowy, zelatyna, substancja wigzaca (glicerol), drozdze wzbogacone w selen, substancja
przeciwzbrylajaca (krzemionka koloidalna), pieprz czarny Piper nigrum extractum fructum
(Bioperine®), L-selenometionina, barwniki (tlenki i wodorotlenki zelaza).

Nie zawiera glutenu.

Nie zawiera laktozy.

Charakterystyka

Selen jest mikroelementem o zasadniczym znaczeniu dla ludzkiego zdrowia. Jest obecny w organizmie
ludzkim jako selenocysteina w selenoproteinach, ktorych gtowne rodziny to peroksydaza glutationowa,
reduktaza tioredoksyny i dejodynaza jodotyroniny. Jako kofaktor tych réznych selenoprotein, selen
odgrywa role w kilku aspektach homeostazy tarczycy.

Obecno$¢ selenu w postaci L-selenometioniny zapewnia dobra biodostepnos¢, a takze najmniejsze
ryzyko toksycznosci, co sprawia, ze preparat jest odpowiedni do dtugotrwatego stosowania.
Bioperine® jest standaryzowanym wyciagiem z pieprzu czarnego, ktory zawiera piperyne. Wykazano,
ze Bioperine® zwigksza biodostepno$¢ skladnikow pokarmowych rozpuszczalnych w wodzie
i thuszczach, w szczegolnosci L-selenometioniny.

Zalecane spozycie: jedna kapsutka dziennie.

Uwaga

Przechowywa¢ w suchym miejscu, w temperaturze ponizej 25°C. Chroni¢ przed wilgocia

1 bezposrednim dziataniem promieni stonecznych. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia
w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Utrzymanie prawidlowego stanu zdrowia wymaga zréznicowanego odzywiania i prowadzenia
zdrowego trybu zycia. Przechowywaé w sposob niedostepny dla matych dzieci. Przed zastosowaniem
produktu u kobiet w ciazy i karmigcych piersig oraz u dzieci nalezy zasiegnac porady lekarskie;j.

Producent:
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Wtochy

Wyprodukowano dla: (dane dystrybutora na rynku PL)



